
DESTINATARIOS

Personal de gestión y profesionales sanitarios

PLAZAS:  100

DURACIÓN: 10 HORAS

Solicitada la Acreditación de la actividad

INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN:

PLAZO DE INSCRIPCION: hasta el 26 de septiembre de 2022.

Correo electrónico:

actividadesinnhospital@saludcastillayleon.onmicrosoft.com

La recogida de las inscripciones se centralizará en cada una de 
las entidades. 

Actividad dirigida a los socios del CONSORCIO INNHOSPITAL:

.- Gerencia Regional de Salud de Castilla y León. Sacylinnova.

.- Fundación para la Formación y la Investigación de los Profesionales de 
la Salud de Extremadura.

.- Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra,

.- Universidade de Aveiro

.- Associação Portuguesa de Administradores Hospitalares.

.- Cluster Sociosanitario de Extremadura.

.- Instituto Pedro Nunes - Associação para a Inovação e 
Desenvolvimento em Ciência e Tecnologia.

CLAVES PARA EL DISEÑO 

Y LA EVALUACIÓN DE 

UNA APP DE SALUD

LUGAR y FECHA: 

Aula Virtual de SACYL
Desde el 3 de octubre al 
11 de noviembre de 2022



Objetivo General:

Conocer las claves en el diseño de una APP de salud, las
normativas actuales, y las tendencias tecnológicas para que
los profesionales de la salud puedan evaluar, aprobar, dirigir o
participar en proyectos de salud móvil.

Objetivos Específicos :

• Conocer la salud móvil y tener una visión general de sus
características y del mercado actual

• Conocer las pautas, normas y orientaciones de organismos
sanitarios hacia las apps de salud para enfocar los
proyectos y valorar sus requisitos mínimos.

• Conocer cuáles son los conceptos esenciales de un buen
diseño funcional y operativo incluyendo aspectos como la
privacidad y la seguridad.

• Conocer cuándo una APP debe ser considerada como
dispositivo médico distinguiéndolas de las apps de
bienestar, qué normativa se le aplica y el proceso de
certificación.

• Conocer el concepto de la terapias digitales (software para
la intervención terapéutica con evidencia científica) y
ejemplos de su aplicación en Europa y España.

Fechas:

•3 octubre de 2022: Inicio de la formación en el Campus
Virtual de SACYL

•11 noviembre de 2022: Finalización de la formación en el
Campus Virtual de SACYL

PROGRAMA

Módulo 1: Introducción, tendencias y mercado de la salud móvil
Módulo 2: Normativas y recomendaciones para el diseño de apps

Módulo 3: Fundamentos funcionales y operativos de las apps de
salud.
Módulo 4: Apps de salud y apps como dispositivos médicos.
Módulo 5: La evolución de las apps sanitarias: terapias digitales.

Sesiones en streaming:

• 26 de Octubre de 2022 de 11:00 a 12:00
• 8 de Noviembre de 2022 de 16:00 a 17:00

Metodología: a distancia en el campus virtual SACYL y
sesiones en TEAMS con el tutor

Ponente:

• José Miguel Cacho Herrera

Master Digital Business en Spain Business School 2016- 2017 
Profesor en salud digital en Máster de la U. Complutense de 
Madrid 
Acreditación Docente para Teleformación Health Informatics on
FHIR 
Introduction to Population Health Elements of AI 
Introducción a Machine learning
Introducción al Business Intelligence
Agile & Lean


